
キッズ ワクワク工作！つくってみよう！

シリーズ
8

保冷剤と空き瓶でアロマジェルポット作り

材料

２

ざいりょう

１

道具

保冷剤、空き瓶

どうぐ

作業板、はさみ、スプーン、カップ、クリアファイル、

キッチンペーパー、マドラー、ピンセット、ポスカ、

マッキー、ウエットティッシュ

箸、飾り用リボン等、アロマオイル、

3
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保冷剤と空き瓶でアロマジェルポットを作ろう
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好きな形の空き瓶を選ぶ。
保冷剤に色をつけるため、カップに
ポスカで色を塗る。

色をつけたカップに常温に戻した保冷
剤の中身を入れる。（保冷剤の中身は
ハサミで切って出す）

スプーンやマドラーを使って保冷剤の
中身の色が変わるまで混ぜる。

色付けした保冷剤の中身を空き瓶に
入れる。
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5
空き瓶の3分の2まで色を付けた保冷剤を
入れる。
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違う色で作ってみても良いです。
（１色で作ってもOK)
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作った飾りをピンセットを使って入れ
ていく。入れ終わったら再度空き瓶い
っぱいまで色を付けた保冷剤の中身を
空き瓶いっぱいいまで入れる。
（残り3分の1を入れる）
お好みのアロマオイルを入れる。
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空き瓶の中に入れる飾りを用意する。
クリアファイルに絵を書きはさみで切る。
石等（こちらで用意します）を使っても
良いです。

保冷剤を入れた空き瓶の中に、用意
した飾りを箸などで入れて、ふたを
する。
ふたの上にお好みで布やリボンを施
しても良いです。
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完成
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注意！！
保冷剤の中身が手に付いたらウエッ
トティッシュなどで拭こう。口に入
れたりはしないでね！！！
余った保冷剤の中身を水道で洗った
りすると詰まりの原因になるので綺
麗に紙などで拭いて捨てよう！！
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